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『これが東大生･京大生の部屋だ！』  
 

朝日奈ゆか 著 

 

ついに実現！！ 

現役の学生が、自分の部屋、家賃、仕送り、 

親の職業などを大公開。さらに、東大･京大への 

苦悩と希望の受験ドラマを赤裸々に告白します！ 

                   

■ 新刊書籍発売のご案内 

東大生・京大生をテーマとする本ブームが続くなか、

現役学生の部屋を披露する本が登場！ 

 25 組 31 名もの東大生、京大生が登場し、「ひとり暮ら

しの部屋」「寮の部屋」「ハウスシェアの部屋」「実家の部屋」をつぶさに紹介する 

『これが東大生･京大生の部屋だ！』を１１月２１日に発売します。 

 

 御社の媒体でのご紹介をぜひご検討いただきたく、ここにご案内申し上げます。 

書籍紹介コーナーのほか、著者インタビューなどのご取材依頼、読者プレゼントなどもお気

軽にお問い合わせくださいますよう、よろしくお願いいたします。 

表紙写真をデータでご用意しておりますので、お申し付けください。 

 

目 次 

１章 東大生・ひとり暮らしの部屋 

２章 東大生・ハウスシェアの部屋 

３章 東大生・寮の部屋 

４章 東大生・実家の部屋 

５章 京大生の部屋 1.ひとり暮らし 2.ひとり暮らし+実家 3.ルームシェア 

６章 東大生・京大生の合格体験方程式 



内 容――受験生と家族の元気のモトになる本です。オトナも！ 

●東大生･京大生が、部屋のすみずみとプロフィール、収支、入試の成績表も大公開！ 

部屋、机、本棚、キッチン、風呂などすみずみから、クローゼットの中、ノート、カバンの中身、東大

合格時の入試成績開示表までを写真で公開！ また、出身高校はもちろん、家賃、仕送り、奨学金、

アルバイトの職種、時給、親の職業などプライバシーをも公表します。 受験生の知りたいこと、親の

知りたいこと、オトナの知りたいこと。最難関大学に通う彼らの等身大の生活をリアルに伝えます。 

 

●東大生･京大生が、受験生からの質問に懇切ていねいに答えます 

･アタマがいい人は机がキレイだと思いますか？ 

・受験時代、ゲームや漫画にはまりませんでしたか？ 

・親にはうるさく注意されましたか？ 

・受験や人生で挫折したことはありますか？ 

・苦手科目を克服するコツはありますか？ 

・受験を乗り切るコツを教えてください。    ……ほか質問項目セレクト 25 

受験生が東大生･京大生に 100 を超える質問をぶつけ、彼らがていねいに答えます。そのなかから

質問厳選 25 項目を公開。彼らの返答の共通点から、「合格体験の方程式」を探ります。 

 

●東大生･京大生が、受験ドラマを赤裸々に語ります 

失恋、不登校、友だちとの不仲、うつ、自律神経失調症、勉強できない性格、成績の急降下など、挫

折体験とメンタル面での苦闘。ココロのありよう、自己コントロール術、乗り越えたこと、乗り越えられな

かったこと……包み隠さず語ります。受験生とその家族のビタミン本！ 元気のモトになる本です！ 
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著 者 紹 介 

朝日奈ゆか あさひな・ゆか 

大阪市生まれ。編集者。子どもと学生部屋研究家。‘90年、編集企画制作の株式会社ユンブルを設

立、同社代表取締役。２００４年、同社直営による家庭教師派遣・音羽太子橋会（おとわたいしばしか

い）を創立、同代表をつとめる。「生徒も教師も口コミ紹介のみで募集。宣伝営業一切なし」の姿勢で運

営を続け、好評を博している。著書に『阪神タイガースファン名言珍言集―幸せのヒミツ』など。 
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